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PSICOEDUCACION Y TRABAJO CON LA FAMILIA

IMPORTANCIA DE LA ACEPTACION DE LAS AACC

= 3 V. Completa. Mitos y verdades sobre los... @
- -~

;> DESMONTAR MITOS
47~ SENSIBILIDAD EMOCIONAL

Watch on [IEBYouTube

AS ESO RAR A LOS PAD R ES https://www.youtu be.cmatch?v=q6tyA1 Wol Y

7%~ (LECTURAS, VIDEOS, FORMACION, 77 = *
ASOCIACIONES...) GIBLIOGRAFI'A PARA \
' FAMILIASENLOS .

APUNTES

@A MODULO 8 J
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SINDROME DE LA DESINCRONIA

DISINCRONIA INTERNA

DISINCRONIA INTELECTUAL-PSICOMOTRICIDAD
DISINCRONIA PENSAMIENTO- LENGUAJE
DISINCRONIA INTELIGENCIA-AFECTIVIDAD

El desarrollo de los y las nifias con AACC es considerado como al%o heterogéneo. Entiende la
disincronia como un DESEQUILIBRTO en las capacidades del nifio/a, producido por una diferencia

8 enel desarrollo y qye afecta a su propia dimension interna y a las relaciones con el entorno.

JEAN CHARLES TERRASSIER (1990)

DISINCRONIA EXTERNA

5~ DISINCRONIA NIN@-ESCUELA
= DISINCRONIA NIN@-FAMILIA
= DISINCRONIA NIN@-COMPANER@S



TECNICAS DE ESTUDIO

G &Gl G &G &

Es frecuente ver nin@s con AACC que llegan a la
ESO sin haber adquirido estrategias ni
habito de estudio adecuados

La motivacion

El orden/ la organizacion y planificacion
Fomentar el uso de la AGENDA ESCOLAR
Aprender a sintetizar

Aprender estrategias para trabajar los textos
Técnicas de repaso

Habilidades de redaccion

(QU

A

TRA

SAJAR

~-MOS?
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PROBLEMAS SOCIOEMOCIONALES

cSon las AACCII un factor de riesgo para padecer
problemas emocionales?

Lopez-Aymes (2015) sanchez-Lopez (2008)
Fn su articulo
. FEVIDENCIA INCONSISTENTE
evidencia las No tienden a
AACC como un presentar Mmayores
factor de riesgo problemas de
para padecer adaptacién o) RESPUESTA EDUCATIVA

problemas sociabilizacion ADECUADA
emocionales



DOBLE EXCEPCIONALIDAD

don a1uellos niies diagnosticads con ACCIL que presentan otra condicidn comdrbida,

L 4 4

DEA TeA DA TDA

(Dislexia, Discalculia, Dis%mﬁ’a...) Trastorno de{ Espectro Autista



SENALES DE ALARMA PARA DOBLE

EXCEPCIONALIDAD

DEA

En las pruebas:

En el WISC-V velocidad de
procesamiento (IVP)y memoria de
trabajo (IMT) con una discrepancia

superior a 31 puntos del resto de indices

Entrevista (colegio y familia)

Mucho esfuerzo para los resultados que
saca, le costd mucho aprenderaleery a
escribir, rechazo o baja disposicién
hacia los estudios...

Observacion clinica:

En casos mayores igual o mas de 8 anos
(Tercero primaria) persisten errores de
lectura, inventan palabras, lectura lenta
y/ silabeante, letra ilegible, segmentay
junta palabras erroneamente...

TEA

En las pruebas:

En el WISC-V baja COMPRENSION en la
subprueba de Comprension Verbal

En el SENA: alto comportamiento inusual,
alta rigidez, baja integracion y competencia
social, baja inteligencia emocional...

Entrevista (colegio y familia)
Dificultad elevada para salir de la rutina,
marcada rigidez, dificultad para salir de
la rutian, miedos o preocupaciones
excesivas, hipersnesibilidad, interés
restrictivo......

Observacion clinica:

Estereotipias (aleteo, balanceo,
manierismos, marcha peculiar...), tono
de voz peculiar (monotono, acento
extranjero...), intereses sensoriales
inusuales...

DA/ TDAH

En las pruebas:

En el WISC-V velocidad de
procesamiento (IVP)y memoria de
trabajo (IMT) con una discrepancia

superior a 31 puntos del resto de indices

Entrevista (colegio y familia)

Mucho esfuerzo para los resultados que
saca, exceso de movimiento, le cuesta
respetar turnos, muy olvidadizo, alta
impulsividad...

Observacion clinica:

Se fatiga rapidamente durante la
administracion de pruebas, cambia
frecuentemente de actividad o de tema
de conversacion, toquetea y juega con
los instrumentos de la mesa, dificultad
para permanecer sentado, se olvida de
SuUs cosas personales, no apaga la luz al
salir de wc, ni tira de la cadena, etc...
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COINCIDENCIAS EN

Mecesidad de ruting,
orden y/o expectativas claras
(sobre todo cuande estan bajo
Dispraxia o FRHERS SHEC Hiper-focus en
dificultades intereses limitados
. durante mucho
Preferencia por tiempo

NJ) BLAN
[\ SANTIAGO it
interacciones sociales
mediadas por intereses
Discrepancia entre la
comunicacién verbal v no

Estimulacion/frelajacion
verbal

a través de comportarnientos,
mevimientos, sonidosy
Alexitirmia

pensamientos repetitivas
e AUTISMO
(dificultad identificando
v nombrandeo los

sentimientos)

|dentificacian de
Hiper-consciencia

Rianse Tendencia al
pensamiento yfo
Preferencia por la concreto/dificultad con hipo-consciencia
comunicacion directa el pensamiento de |a informacion
abstracto sensorial
Estereotipias Habilidad para
. captar los detalles
Dificultades con la Dificultades con el S
control de impulsos de soledad)/
contemplacién Alto sentidode |a
lGgicay la justicia

interocepcidan

Dificultades con la

Alteracién enla ;

velocidad de PEfRpEIon ae
. tiempo

procesarmiento P

Motivacian
por intereses Preferencia por la
s . bareibiliiad precision en los
nteracciones - enzibilica : i
; ; Curiosidad : mensajes e
sociales atipicas Rt emocional sistematico

Discrepancias
sensoriales

Ciferencias en Persarmiento
los estilos de divergente/
aprendizaje creativo
Cificultades con las
funciones gjecutivas

Alto sentido

Desarrallo
rmaral

Hiperactividad aclrcrono
Ifisica wio mental)




